
แนวปฏิบัติการพิจารณาการเขารวมกิจกรรมตามหลักสูตรมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ  

วาดวยการศึกษาระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2563 

 

ประกอบดวย 3 กลุมกิจกรรม 

1. กลุมกิจกรรมบังคับ        จำนวน  3  กิจกรรม 

2. กลุมกิจกรรมเลือก        จำนวน  2  กิจกรรม 

3. กลุมกิจกรรมบำเพ็ญสาธารณประโยชน      จำนวนไมนอยกวา 100 ชั่วโมง หรือไมนอยกวา 5 กิจกรรม 

 

1. กิจกรรมบังคับ จำนวน 3  กิจกรรม 
 

ลำดับ กิจกรรม หนวยงานท่ีจัด จำนวน 

1.  ปฐมนิเทศและคายเสริมสรางอัตลักษณนิสิต มหาวิทยาลัย (บังคับ) 

1 กิจกรรม 

2.  ไหวคร ู มหาวิทยาลัย (บังคับ) 

1 กิจกรรม 

3.  กิจกรรมบังคับของสวนงานท่ีจัดการเรียนการสอน 

ในระดับปริญญาตรี 

หนวยงานจดัการเรยีนการสอน (บังคับ) 

1 กิจกรรม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2. กิจกรรมเลือก จำนวน 2  กิจกรรม 
 

ลำดับ กิจกรรม หนวยงานท่ีจัด จำนวน 

1.  วันปจฉิมนิเทศ/วันพระราชทานปริญญาบัตร - มหาวิทยาลัย 

- หนวยงานจดัการเรยีนการสอน 

(เลือก) 

2 กิจกรรม 

 

2.  กิจกรรม 4 ดาน ไดแก 

2.1 กิจกรรมสงเสริมวิชาการ 

- กิจกรรมท่ีจัดข้ึนเพ่ือสงเสริมใหนิสิตมีโอกาสได

พัฒนาความรู ความสามารถทางดานวิชาการ 

เชน การประกวด/แขงขันดานวิชาการ     

การอบรม/สัมมนาความรู ฯลฯ 

 

 

 

 

 

 

- มหาวิทยาลัย 

- หนวยงานจดัการเรยีนการสอน 

- หนวยงานภายในมหาวิทยาลัย 

- องคกรนิสิต 

2.2 กิจกรรมสงเสริมจริยธรรมและศิลปวัฒนธรรม 

  - กิจกรรมทำนุบำรุงศิลปวัฒนธรรม ประเพณีไทย   

    เชน กิจกรรมทางศาสนา วันสงกรานต  

    วันลอยกระทง ฯลฯ 

2.3 กิจกรรมสงเสริมบุคลิกภาพและกีฬา 

- กิจกรรมท่ีมุงเนนพัฒนาและเสริมสรางสุขภาพ

รางกาย เชน กีฬาเชื่อมความสัมพันธ การแขงขัน

กีฬา กิจกรรมออกกำลังกายเพ่ือสุขภาพ 

กิจกรรมนันทนาการ ฯลฯ 

2.4 กิจกรรมตามแนวพระราชกรณียกิจและปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

- กิจกรรมเก่ียวกับโครงการพระราชดำริปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. กิจกรรมบำเพ็ญสาธารณประโยชน จำนวนไมนอยกวา 100 ช่ัวโมง หรือไมนอยกวา 5 กิจกรรม 
 

กิจกรรม หนวยงานท่ีจัด จำนวน 

1. กิจกรรมจิตอาสา/จิตสาธารณะ 

2. กิจกรรมเพ่ือคนดอยโอกาสทางสังคม 

3. กิจกรรมบำเพ็ญประโยชนเพ่ือสังคม 

4. กิจกรรมคายอาสา/โครงการจิตอาสา 

5. การเปนอาสาสมัครชวยเหลือสังคม 

6. การบริจาคโลหิต 

7. กิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวของ 

- มหาวิทยาลัย 

- หนวยงานจดัการเรยีนการสอน 

- หนวยงานภายในมหาวิทยาลัย 

- องคกรนิสิต 

- องคกรภายนอกมหาวิทยาลัย 

(บังคับ) 

ไมนอยกวา 100 ชั่วโมง 

หรือ 

ไมนอยกวา 5 กิจกรรม 

 

 

 

การเทียบคาเปนหนวยช่ัวโมง 
 

ลำดับ ประเภทกิจกรรม จำนวน(วัน) จำนวน(ช่ัวโมง) 

1.  กิจกรรมครึ่งวัน - 4 ชม. 

2.  กิจกรรมเต็มวัน 1 วัน 8 ชม. 
 

หมายเหตุ ท้ังนี้การเทียบคากิจกรรมเปนหนวยชัว่โมงใหข้ึนอยูกับการดำเนินกิจกรรมของโครงการ/กิจกรรมหลักตามกำหนดการ 


